
 

 

 

より楽しく学べる桔梗中にするために③ 

                                     校長 池 田 浩 司 

◆新１年生を迎え始まった令和７年度の１学期も、あっという間に終わります。生徒の皆さん

の活動に取り組む姿を見ていて、いつも安心してほほ笑ましく見ることができた１学期でし

た。今年の夏は昨年以上に暑いですが健康第一で夏バテせずに夏休みを過ごしてくださいね。 

◆前々号と前号に続き、「グランドデザイン」（「生徒たちがより楽しく学べる学校」にするため

に作成）を生徒の皆さんにも伝えたいと思います。これで最終回です。 

図の左側には、「改善のためのふりかえり」とあります。四角の柱には「生徒第一主義」とあり、

四角の中の下には「目指す生徒像の実現」とあります。そのために、アンケート等を通して、「こ

れでよかったかな？」「もっとこうしたらよくなるかな？」とふりかえります。自分たちの未来を

自分たちの手でより良いものにしてほしいと思います。 

次に、右側には「生徒のためにチームで」とあります。四角の柱には「チーム桔梗中」とあり、

四角の中の下には「ウェルビーイング」とあります。「ウェルビーイング」とは幸せ感です。心も

体も、そして周りの人との関係を、全部ひっくるめて「いい感じ！」と思える状態のことです。先

生たちもチームとなって、生徒の皆さんと共に、ウェルビーイングの状態を桔梗中の土台とし、皆

さん一人一人が「自分らしく輝ける場所」になるように取り組んでいきます。 

３号にわたって、グランドデザインを生徒の皆さんにも伝えてきました。この思いを、生徒の皆

さんと先生たちと保護者、地域の皆様と共有して、２学期以降も楽しく学べる桔梗中で行きます！ 

【 重点教育目標  】 

「 認め合い 伝え合い 共に歩む 」 
生徒の育成 

第 ４ 号 

令和 ７年  ７月 ２５日 (金 )  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２７日（金）ＫＤＤＩの児玉さんを講師に迎

え、１、２年生を対象にした情報モラル教室を行い

ました。便利なことがたくさんのスマホ・ケータイ

ですが、間違った使い方によって起こる恐ろしい出

来事を、クイズ形式で説明していただきました。 

同時に、函館市人 

権擁護委員の方から、 

「人権を守ること」 

についての講話もあ 

り、子どもたちは真 

剣な表情で参加して 

いました。 

 

 

スマホ･ケータイとの上手な付き合い方を、お子さ

まと一緒にご一読ください。 

1. 利用時間を見直そう！  

ついついずっと見てしまうスマホ･ケータイですが、

睡眠不足や学習への影響、視力低下や生活リズムの乱

れにつながる心配があります 

→使用時間を決める、アプリで利用時間を管理するな

どの工夫をしてみましょう。 

2. 人とのコミュニケーションを大切に！ 

スマホ･ケータイの画面ばかり見ていると、目の前に

いる人との会話がおろそかになってしまいます 

→食事中はスマホ･ケータイから離れ、顔と顔を合わ

せて話す時間を増やしましょう。また、既読スルー・

未読スルーに一喜一憂しすぎないことも大切です。 

3. 情報の真偽を見極めよう！ 

ネット上には、たくさんの情報があふれていて、中に

は間違った情報や、人を傷つける情報もあります 

→情報源を確認する、安易に拡散しない、個人情報を

守る、ということが大切です。 

4. ネットトラブルに巻き込まれないために！ 

SNS での誹謗中傷、知らない人とのやり取り、犯罪被

害など、インターネットには危険も潜んでいます 

→個人情報の公開はしない、知らない人とは関わらな

い、困ったときは相談する、以上を心がけましょう。 

 

スマホの使い方で悩んだり、 

困ったことがあったりした 

ら、いつでも周りの大人に 

相談してください。 

 

 

 

あさって７月２７日（日）、函館市地域包括支援

センターよろこび（桔梗小隣）において「つ・な・

が・るマルシェ」が開催されます。 

当日は、よさこい踊りの演舞やステージ発表、抽

選会や餅まきなどが行われる予定です。 

昨年に引き続き、中学生ボランティアの募集をし

たところ、１年生から３年生まで、のべ２９名の生

徒が参加意志を示してくれました。イスの搬入やテ

ーブル設置等の会場設営をはじめ、イベント終了後

の撤去作業をお手伝いします。 

このような地域イベントへの参加を通して、世代

を越えたたくさんの人達との関わりから、私たちを

いつも見守ってくださる地域を大切にする気持ちを

育んでほしいです。 

 

 

 

 

 

※昨年の様子から 

８月の主な行事予定 

夏季休業～８月２４日（日） 

※学校閉庁日８月１２日（火）～１５日（金） 

８月２５日（月）２学期始業式 

        教育実習開始 

８月２７日（水）職員会議 

８月２８日（木）中央・専門委員会 

 

 

函館市が「核兵器廃絶平和都市宣言」をおこなっ

てから今年で 41 年となり、毎年、長崎市へ生徒によ

って折られた千羽鶴を届けています。 

桔梗中学校でも全校生徒の手によって折り鶴を作

成し、生徒会総務、３年生の有志生徒が糸を通して、

千羽鶴を完成させました。 

この千羽鶴は８月９日（土）に長崎市で行われ 

る平和祈念式典で献鶴 

されます。これを機会 

に「平和」について考 

え、私たちが次の世代 

に繋げていくことの大 

切さを感じてほしいと 

願っています。 


